
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

将来の変化を予測することが困難な時代  

留学を通じて、自らの未来を切り拓こう！ 

留学により語学力の向上や異文化理解を深めるだけではなく、精神的な成長が期待 

できます。人間の幅を広げ、豊かな人生を築くスタートになることでしょう！ 

アンケート「留学で得たもの、気づいたこと」 

～ 語学力の向上だけではありません！ ～ 

★学ぶことの楽しさを知った 

 ・日本にはない授業に挑戦して楽しかった 

 ・日本への理解を深めたことで自国をより好きになった 

★感謝する気持ちが身についた 

ホストファミリーと日本の家族のありがたさに気づいた 

★他者を理解しようとする気持ちを養った 

★自分の意見を伝えられるようになった 

★自己肯定感を上げることができた 

★精神的な成長へとつながった 

 ・粘り強さと我慢強さ 

 ・Positive Thinkingが身につき、前向きになった 

 ・客観的かつ冷静に物事を考えられるようになった 

 ・どんな辛い状況でも立ち向かっていくようになった 

★自立心と自律心を養った 

 ひとりで生きていく術が身についた（料理・掃除・洗濯等） 

個人留学者の主な進路先（2005～2021年度） 

国際教養大学、新潟大学医学部 

山形大学理学部 

仙台白百合女子大学、白百合女子大学 

青山学院大学、慶應義塾大学、上智大学 

東北医科薬科大学、獨協大学、立教大学 

立命館大学、早稲田大学 

海外の大学 

 

学校窓口 

仙台白百合学園中学・高等学校 

   国際教育部 Tel  022－777－5777 

         Fax  022－777－3555 


